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 Наименование физкультурно-оздоровительных 

и спортивно-массовых мероприятий 

Место проведения 

 

Категория 

участников 

Ноябрь-Декабрь  
 Первенство Зубово-Полянского муниципального района 

по волейболу среди учащихся образовательных 
учреждений 

ФОК Обучающиеся  

1-4 курс 

 Настольный теннис(внутриколледжные соревнования) Мастерская ФК Обучающиеся 
1-4 курс 

 Шахматы (внутриколледжные соревнования) Мастерская ФК Обучающиеся 
1-4 курс 

 «Чистота – залог здоровья» - информационная беседа Мастерская ФК Обучающиеся 
1-4 курс 

 Работа спортивных секций: 
-«Волейбол», 

-«Баскетбол» 

-  

Мастерская ФК Обучающиеся 

 1-4 курс 

 Баскетбол (внутриколледжные соревнования) Мастерская ФК Обучающиеся 
1-4 курс 

 Мини-футбол (внутриколледжные соревнования) Мастерская ФК Обучающиеся  

1-4 курс 

Январь-Февраль-Март  
 ХI Республиканский Чемпионат рабочих профессий по 

стандартам «WorldSkills Молодые профессионалы» по 
компетенции «физическая культура спорт и фитнес» 

Мастерская ФК Обучающиеся 
1-4 курс 

 «Мы за здоровый образ жизни» - информационная 

беседа 

Мастерская ФК Обучающиеся 

1-4 курс 

 Работа спортивных секций: 
-«Волейбол», 

-«Баскетбол» 

-  

Мастерская ФК Обучающиеся 

1-4 курс 

 Участие в Республиканской олимпиаде по физической 
культуре 

Мастерская ФК Обучающиеся 
1-2 курс 

 «День здоровья»  ПКиО Преподаватели, 
обучающиеся 

 

Апрель-Май-Июнь 
 Смотр строя и песни среди студентов колледжа Мастерская ФК Обучающиеся 

1-4 курс 

 Тренинговые занятия по профилактике вредных 

привычек, пропаганде ЗОЖ 

Мастерская ФК Обучающиеся 

1-4 курс 

 Работа спортивных секций: 
-«Волейбол», 

-«Баскетбол» 

-  

Мастерская ФК Обучающиеся 

1-4 курс 
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 Республиканские соревнования по волейболу среди 
команд профессиональных образовательных 
учреждений (ССУЗы) РМ, посвященных первому 
директору Торбеевского колледжа Осипову С.Г. 

п.Торбеево Обучающиеся 

1-4 курс 

 Республиканские соревнования по мини-футболу среди 
команд профессиональных образовательных 
учреждений (ССУЗЫ) РМ, посвященных первому 
директору Торбеевского колледжа Осипову С.Г. 

п.Торбеево  Обучающиеся 
1-4 курс 

 Открытые внутриколледжные соревнования по легкой 
атлетике на призы ведущего сельского спортсмена 1970-
х годов, факелоносца Московской Олимпиады 1980г. 
Апалькина Г.А. 

ПКиО Обучающиеся 
1-4 курс 

 

 

 

 

 

 


